
 
 

  SAISON 2026-2027 

REUNION DU COMITE DIRECTEUR N° 03 

 

Lieu :   Salle des associations St Samson sur Rance 

Date :   22/09/2026 

Présents :  Laurence SAGEAN, Cédric LELAIZANT (visio), Stéphanie BOTREL, Eric 

MARTINEAU, David LECONTE, Bastien NOEL, Nathalie COUDRAY, Emilie 

REVEL, (visio)  

Excusé : Nicolas HUPE, Virginie MARTINEAU, Louna BORGO, Ghita GANDON 

 

Validation du précédent PV 

 

1 - Sportive :  

La réunion coach est programmée le vendredi 02 octobre 20h à St Samson. 

Les membres du CD y sont conviés : Laurence, Bastien, Stéphanie, Nathalie, Eric seront 
présents. 

Laurence prévoit la communication. Eric prévoit en boissons : bières, soft et petits gâteaux ;   

Laurence, Nathalie et Bastien se chargent de la préparation de la salle. 

 

Retour de la réunion des encadrants du CD22 du samedi 19 septembre matin à Lamballe : 
présence du club : Stéphanie, Luc, Bastien. 3 thématiques : 

Les actions de la Commission Technique 

Préparation mentale et gestion de groupe, par Loïc MARREC – Splicing Minds 

Préparation physique du jeune joueur 

Intervention terrain Thème : « Présentation des intentions de jeu » 

👉Vincent PARANT et Josselin LAVENANT, Conseillers Territoriaux du C.D.22 
 



 
 

 très bonne intervention sur la préparation mentale mais trop court ; le CD valide 
l’idée de le faire intervenir au sein du club à confirmer selon le coût ; Laurence prend 
contact avec lui. 

Une intervention du nouveau CT Josselin du CD 22 a été appréciée ; le CD valide une 
demande d’intervention un mercredi au sein du club  du CT du CD22 pour échanger avec Luc 
dans sa montée en compétence. 

  

Salle Houet : Laurence a envoyé au service des sports de Dinan Agglo la liste du matériel 
nécessaire chaque week end pour garantir la présence des chaises et tables. 

 

Section basket santé : 10-11 personnes aux 1ers entrainements ; il reste 4-5 places. 

Section Loisirs : 19 joueurs : très bon démarrage. 

 

Challenge benjamin au sein du club  aura lieu le Mercredi 16 /12  à  Houdet qui nécessitera 

l’annulation ou déplacement  de l’entrainement. 

 

Stage vacances toussaint :  

Etant donné l’annulation régulière de créneau, la commission sportive propose de proposer 

une  seule  semaine , soit la première soit la deuxième : demander aux parents avec un 

sondage  pour savoir quand il y aura plus de joueurs / joueuses. 

Le CD préfère repenser à une autre formule : idée : pour permettre plus de cohésion entre 

les équipes jeunes F et G et un travail technique individuel. 

Proposer 2 semaines * 4 jours : Matin à Houdet - Après Midi à  St Samson entre 20 et 30 
inscrits max 

shoot, dextérité, dribble pass, défense, la main faible, travailler les différents postes + 

arbitrage.  

Bastien voit également avec l’URB pour le passage d’un joueur pro.  

Laurence voit avec Luc et la psortive si ce programme est possible avec objectif de 
communication fin septembre. 

 

2 - Matériel :  

Le CD valide l’achat d’une machine à glaçon + poches pour St Samson : Eric se charge de 
l’achat. 

Eric fera un point sur les besoins en ballon : dans un 1er temps, il transférera des ballons T5 
entre Houdet et St Samson + quelques ballons T6 et T7 puis fera des devis ballons + plots 
pour le prochain CD 



 
 

3 - Trésorerie : Laurence se charge de faire la demande de subvention à la ville de Dinan 
avant le 15 octobre. La subvention tripartite de Dinan Agglomération vient d’être versé. 

La FFBB vient de nous informer du montant définitif de la subvention PSF 2026 sera de 1800 
euros soit une baisse de 850 euros. 

 

4 - Communication :  

Une communication sur la section basket santé a été faite hier sur les réseaux sociaux. 

Une prochaine communication sera réalisée sur l’embauche du service civique et de 
l’alternant BPJEPS + Thomas devenu arbitre officiel. 

La communication Match day et planning va reprendre ce week end. 

 

Le questionnaire sur le club et la boutique a été envoyé : seulement 20 réponses, insuffisant 
pour faire une analyse fiable : Laurence va relancer la newsletter pour avoir davantage de 
retours. 

 

5 - Sponsors . 

Mémento : Bastien fait le point sur les renouvellements. 

 

6 - Animation :  

 

La réunion permettant d’établir le calendrier des manifestations de St Samson s/Rance pour 
l’année 2026 se tiendra le mardi 29 septembre à 19h. 

La commission va se réunir prochainement et faire des propositions. 

AG Ligue : 19 juin 2027     AG CD22 : 12 juin 2027 

 

7 - Secrétariat : point sur les licences : 143 licenciés sur le site ; les pré inscriptions sur le site 
fonctionnent bien. 

 

8 - Divers : 

Service civique : 1 jour de formation PSC1 obligatoire est programmé à St Malo le jeudi 08 
octobre. 

IL manque un bénévole pour le micro : Laurence interroge les coachs des U18 F et M. 

 

La ligue organise les réunions « Les automnales »  



 
 

➡️ Cette édition se déroulera sur une journée sans compétition régionale, afin de faciliter 

votre participation. 📍 Maison des Sport-18 rue Pierre de Coubertin- 22 440 PLOUFRAGAN 
 

🗓 Programme des Automnales 2026 : Samedi 24 octobre 2026 
 
 1 module au choix sur une journée complète (il n’est pas possible de mixer avec un autre 
module) 

Module 1/ INTELLIGENCE ARTIFICIELLE : Comment gagner du temps dans mon 
quotidien de dirigeant grâce à l’IA (Débutant) (9h30 -12h15 et 13h30-17h) 
Module 2/ TRESORIER : Utiliser un logiciel de comptabilité simple (Débutant) (9h30 -
12h15 et 13h30-17h) 

  
OU 
  
2 modules à suivre « à la carte » sur une demi-journée ou une journée complète (Possible 
d’en choisir un le matin et un l’après-midi) : 
Matin : 
Module 1 : VIOLENCES ET INTIMIDATIONS : Atelier interactif de présentation, définition, 
information sur les violences et les intimidations dans le sport (9h30 -12h15) 
Module 2 : NOUVEAUX DIRIGEANTS : RH et PSF, dépôt d’un dossier de demande de 
subvention (Débutant) (9h30 -12h15) 
Après-midi : 
Module 3 : NOTRE TERRAIN D'ENTENTE- Présentation d'un outil simple et utilisable 
immédiatement au sein du club pour lutter contre les incivilités et les violences dans le 
basket Sensibiliser les joueurs, entraineurs, parents, dirigeants, de U9 à Séniors, et les inciter 
à développer les attitudes "fair play" (13h30-17h) 
Module 4 : LA FORMATION DE MES ENCADRANTS ET/OU SALARIES (13h30-17h) 
  
Laurence s’est inscrite aux modules 1 et 3. 
 
Le lavage des shasubles sera désormais fait par Nathalie pour St Samson et Bastien pour 

Houdet ; Eric se charge d’acheter à Carrefour un paquet de lessive pour chacun. 

 

Octobre Rose : Eric a fabriqué une lampe avec un ballon rose, offert par B5 ; le CD valide sa 

proposition de faire une tombola pour faire gagner cette lampe ballon dédicacé par 

Sandra avec un tirage au sort par Hooper : les dons seront reversés à un association de lutte 

contre le cancer. Bastien se charge de créer un évènement sur hello asso et Emilie lancera la 

communication dès que tout sera prêt en mettant un lien sur l’insta d’Eric qui lance sa ligne 

produit. 

 

Fin de la réunion à 23h30.  

 

Prochaine réunion mi-octobre 

 


